PROGRAMA SABADO 3 de diciembre

De 10.30 a 13.00 horas

Instituto de Educacion Secundaria de Luces

JORNADA DE PUERTAS ABIERTAS: visita guiada a las instalaciones y fincas de
este Centro Educativo pionero en produccién agraria ecoldgica. Ultima visita a las
12.00 horas.

12.30 horas y 16.30 horas

Museo del Jurdsico de Asturias (Rasa San Telmo)

TALLER DIDACTICO: COLUNGA, TIERRA DE DINOSAURIOS

Taller que incluye 30 minutos de recorrido por el museo y 30 minutos de actividad
en el aula en donde pinfaremos nuestro dinosaurio favorito hecho en resina ¢, Cudl
prefieres?...Completaremos la escena haciendo un nido de dinosaurio pero... los
huevos los haremos con un producto muy fipico de Colunga. jj Te sorprenderds j!
Pablico al que va dirigida: nifios entre 4y 11 anos. 15 Plazas (se venden en orden de
llegada). Presentado el ticket de haber participado en las jornadas de Les Fabes de
Colunga, se accede al taller y al museo con farifa reducida.

17.00 horas

Centro de Interpretacion del Sueve (Gobiendes)

CONCURSO INFANTIL DE DIBUJO SOBRE LES FABES y a continuacion TA-
LLER GRATUITO"PLANTO MI FABA".

Pdblico al que va dirigido: nifios de 3 a 10 afios (necesario reserva previa).
Presentando el ficket de haber participado en las jornadas de les Fabes de Colunga,
se accede al Centro de Interpretacion con farifa reducida.

PROGRAMA DOMINGO 1 de diciembre

FERIA DE LES FABES DE COLUNGA
Recinto Ferial: Polideportivo Municipal de Colunga

10.00 horas

INAUGURACION DE LA XXVI FERIA DE LES FABES

Exposicion y venta de fabes de Colunga y ofros productos agroalimentarios.
Inicio del XIV Concurso de Calidad Comercial de les fabes de Colunga.

13.00 horas

LECTURA DEL PREGON a cargo de JOSE RAMON VILLA R. PIQUERO, Cofrade Presi-
dente de la Cofradia de Amigos de les Fabes del Principado de Asturias. ENTREGA DE
LA FABA DE HONOR A “EL FIELATO", recoge el premio su fundador Borja Marquez
Llano- Ponte. Entrega de los Premios al Mejor productor/a de Faba Granja Asturiana:
primer y segundo premio. Entrega de Placas conmemorativas al Paisano y Paisana
del Afo. La presentacion de los actos correrd a cargo del cronista oficial de Colunga:
D. José Antonio Fidalgo.

Pasacalles y actuacion del grupo folkldrico *Xagardua” de Colunga.

15.00 horas
CLAUSURA DE LA XXVI FERIA DE LES FABES DE COLUNGA

12.30 horas y 16.30 horas

Museo del Jurdsico de Asturias (Rasa San Telmo)

TALLER DIDACTICO: COLUNGA, TIERRA DE DINOSAURIOS

Taller que incluye 30 minutos de recorrido por el museo y 30 minutos de actividad
en el aula en donde pinfaremos nuestro dinosaurio favorito hecho en resina ¢Cudl
prefieres?... Completaremos la escena haciendo un nido de dinosaurio pero... los
huevos los haremos con un producto muy fipico de Colunga. jj Te sorprenderds j!
Pdblico al que va dirigida: nifios entre 4y 11 afos. 15 Plazas (se venden en orden de
llegada) Presentado el ficket de haber participado en las jornadas de Les Fabes de
Colunga, se accede al taller y al museo con farifa reducida.

#yoylesfabesdecolunga

orteo selfies

1. Ven a Colunga durante la celebracion de XXVI Edicion de la Sema-
na de Les Fabes, del 3 al 11 de Diciembre de 2016.

2. Hazte un “selfie” divertido con alguno de los platos de fabes que
hayas degustado en los establecimientos participantes en las jorna-
das gastrondmicas y compdrtelo en tus redes sociales (Facebook,
Instagram y Twitter).

3. Cada persona tendrd la posibilidad de participar con un Gnico “sel-
fie” en cada red social, para ello deberd seguir las siguientes instruc-
ciones:
a. FACEBOOK: Subir la fotografia incluyendo en el post el hashtag
#yoylesfabesdecolunga, mencionar el perfil de @Comarcadelasi-
dra e incluir el nombre del establecimiento hostelero de Colunga
participante en las jornadas gastrondmicas donde fue tomada la
imagen.
b. INSTAGRAM: Subir la fotografia incluyendo en el post el hashtag
#yoylesfabesdecolunga , mencionar el perfil @Comarcadelasidra
e incluir igualmente el nombre del establecimiento hostelero de Co-
lunga donde fue tomada la imagen.
c. TWITTER: Subir la fotografia incluyendo en el post el hashtag
#yoylesfabesdecolunga, mencionar el perfil @comarcadelasidra
e incluir igualmente el nombre del establecimiento hostelero de Co-
lunga donde fue tomada la imagen.

4. Participa en el sorteo de una estancia para dos personas en Colun-
ga. Durante el mes de diciembre de 2016, se publicard el/ la gano-
dor@ en la web www.colunga.es y www.lacomarcadelasidra.com
y en las redes sociales del Ayuntamiento de Colunga y de la Comarca
de la Sidra.

NOTA: El perfil del participante o la publicacion del “selfie” deberan ser
publicos ya que en caso confrario, la Organizacion no podrd visualizar
las imdgenes y no enfrardn en el sorfeo.

Mads informacion sobre las bases del sorteo en:
www.colunga.es y www.lacomarcadelasidra.com
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\Mends (jastronomicos

AVENIDA

Av. de la Reconquista, 15 - Colunga - Tel. 985 85 60 36
Fabada Asturiana o Fabes con Pulpo « Codillo con Patatas o Cebo-
llas Rellenas de Bonito < Postres Caseros « Vino de la Casa, Sidra

CASA LAUREANO

Plaza del Mercado,7 - Colunga - Tel. 985 85 21 04

Fabada Asturiana o Ensalada de Cecina y Queso de Cabra < Bacalao
Relleno en Salsa de Cebolla o Cachopo Ibérico Relleno de Cabrales y
Manzana « Tarta de la Casa o Arroz con Leche  Vino Tinto Rioja o Sidra

ENTREVINES

Camino Entreviiies - Colunga - Tel. 985 85 26 31

Fabes con Centollo o Fabada Asturiana < Lomos de Merluza a la Sidra o
Cabritu al Horno con Patatinos « Tarta de Manzana con Helado o Arroz
con Leche * Vino Tinto Rioja o Blanco Rueda. « Café................. 25,00 €

EUTIMIO

C/ San Antonio - Lastres - Tel. 985 85 00 12

Muestra de Patés de la Casa « Ensalada de Rape, Setas y Gambas
Fabes con Bugre y Andariques « Postres Variados Caseros ¢ Tinto Rioja
Crianza 0 Blanco AIbarifio ® Café...........ccccoooovvvvvvvciiieieiicerinn, 32,00 €

EL BARRIGON DE BERTIN

C/ San José, s/n - Lastres - Tel. 985 85 04 45

Aperitivo: Vermut Casero Especiado « Tarta Crujiente de Bocartes Mari-
nados con Pisto y Manzana < Croquetas de Pitu de Caleya ¢ Fabes con
Pulpo y Langostinos ¢ Bizcocho Caliente de Nuez con Crema Inglesa y
Naranja « Tinto de La Mancha o Blanco Verdejo « Café de Puchero “Es-
PECIal” A BEIIN..........cooooooceec e 32,00 €

EL LLAGAR

Camino Les Xuaques, 23 - Colunga - Tel. 985 85 64 36
Zamburinas a la Plancha « Fabada Asturiana o Fabes con Calamares
en su Tinta » Dorada a la Plancha con Guarnicion o Carrillera Ibérica
* Arroz con Leche o Tarta de Queso * Vino Tinto Cosechero o Blanco
D.0. Rueda ® COf ..o 20,00 €

EL MALACO

Bajada al Puerto, s/n - Lastres - Tel. 985 85 02 96
Croquetas de Compango « Fabada Asturiana o Fabes con Bogavante y
Setas Silvestres ¢ Cabritu Guisado o Cazuela de Pescados y Mariscos ¢
Flan de Queso o Tarta de la Abuela « Tinto Rioja, Blanco Navarro, Sidra
0 Agua ¢ Cafe 6 ChUPIO. ..........coooviiiiiiiii 20,00 €

EL RAPIDO

Carretera General, s/n - Lastres - Tel. 985 85 09 05

Fabada Asturiana o Fabes con Marisco « Carne Asada o Caldereta de
Pescados y Mariscos ¢ Arroz con Leche o Flan de Queso ¢ Tinto Rioja,
Blanco de Navarra, Sidra o Agua « Cafe 6 Chupito.................. 18,00 €

FITOMAR

Playa de la Espasa, s/n — Caravia Baja — Lastres

Tel. 985 85 33 26 0 661 55 52 65

Fabes con Setes y Pixin o Fabada Asturiana ¢ Pulpo Brasa con su Acei-
te de Pimentdn o Carrilleras de Cerdo Ibérico al Oporto con Patata Pa-
nadera « Arroz con Leche o Delicias del Fitomar « Tinto Rioja o Blanco
Rueda, Sidra, Agua o Refresco ® Café...........cooooooviiiiiiiin, 26,00 €

LA BODEGUINA

Camino Les Xuaques, 23 - Colunga - Tel. 985 85 21 62
Fabes con Setas, Pixin y Langostinos o Verdines con Gambas ¢ Entrecot
de buey Angus o Solomillo de Ternera o Cazuela de Merluza « Tarta de
Fabes 0 Mousse de Sidra « Vino, Agua, Sidra o Cana « Café. ... 20,00 €

LA RULA

Puerto de Lastres, s/n - Lastres - Tel. 985 85 01 43

Sopa de Marisco o Pimientos Rellenos < Fabes con Almejas o Fabes
con Setas Silvestres « Lenguado Relleno o Carrillera Ibérica « Tarta de
la Abuela ¢ Tinto Rioja / Blanco Xoven..............cccc.ccooevieievrinne, 20,00 €

LA TABERNA

Plaza de la Constitucion, 3 — Colunga - Tel. 616 91 50 27
Tosta de Cecina y Queso de Cabra ¢ Fabes con Marisco o Fabes con Jabali
+ Cachopo a la Parrilla o Lenguado Relleno de Marisco * Arroz con Leche 0
Frixuelos « Postres Caseros * Vino Rioja o Vino Albarifio.............. 20,00 €

LAS VEGAS

Avda. de Asturias, 11 - Colunga - Tel. 985 85 60 25

Fabada Asturiana o Fabes con Confit de Pato < Bacalao salsa Vegas o
Cabrito Guisado « Postres Variados de la Casa « Vino Cosechero Tinto

0 SIAra. COfE. ..o, 18,00 €

MARBELLA

C/ San Antonio, s/n - Lastres - Tel. 985 85 08 90

Pastel de Cabracho ¢ Fabada asturiana o Fabes con Almejas y Andari-
cas ¢ Carrillera Ibérica al Vino Tinto o Merluza del Cantdbrico a la Sidra
* Arroz con Leche o Frixuelos con Nata y Chocolate « Tinto Rioja, Blanco
Navarro, Sidra 0 Agua « Cafe 6 Chupito.................ccccooooiiiin, 20,00 €

PALACIO DE LIBARDON

Ctra AS-258, Km. 9 - Libarddn - Colunga - Lastres

Tel. 605 81 63 87

Fabes con Jabali o Fabes con Marisco ¢ Pitu de Caleya en Salsa de Ciruelas
* Arroz con Leche « Tinto Riojo 0 Blanco Rueda.................cc......... 22,00 €

PALACIO DE LUCES

Ctra AS-257 - Luces - Tel. 985 85 00 80

Aperitivo Relais & Chateaux « Salpicon de Langostinos con Agua-
cate y Mango « Fabes con Calamares o Fabes con Perdiz o Fabada
Asturiana « Creme Brilée con Frambuesas * Bodega incluida, agua
Mineral. Café..........cccooovioiiiioiiieeee 33,00 €

VILLA DE COLUNGA

Avda. de la Playa, 10 - Colunga - Tel. 984 84 11 96
Entrante Surtido de Patés < Ensalada Villa de Colunga « Fabada Asturia-
na o Fabes con Andariques * Tarta de Frixuelos o Arroz con Leche e Tin-
to Rioja Crianza, Blanco D.O. Rueda y Agua « Café............... 23,00 €

VISTA ALEGRE

Playa de la Griega, s/n - Colunga - Tel. 985 85 60 61
Torto de Maiz con Jamén Ibérico y Foie  Crepes Rellenos de Gambas
y Setfas Gratinados al Horno « Fabada Asturiana (7¢ Premio a la Mejor
Fabada del Mundo 2016) - Soufié de Natillas Aimendradas. « Tinto
Rioja-Blanco Rueda. Café y LiCores............cccoooovvviovivriiiinrinnn. 34,00 €

Si participas en las Jornadas de Les Fabes 2016 no tires el
ticket del mend. Todos los adultos que presenten el ficket de
haber participado en las Jornadas, podrén beneficiarse de la

Entrada Reducida al Museo del Jurdsico de Asturias y en el
Centro de Interpretacion del Sueve.
Promocion vdlida del 3 al 11 de diciembre.

www.colunga.es - www.lacomarcadelasidra.com



