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EVENTOS Y ESPECTACULOS




Vega de Pas, conocida por formar parte de una de las
tres villas pasiegas, es considerada la cuna del sobao, este
. dulce tradicional y embajador de Cantabria fuera de sus
gt A (il fronteras.
Cocinerd del SauctQigy del . . .
| En su origen, el sobao pasiego se considera que fue fruto del

uso espontaneo de materias primas bésicas en el mundo rural
como la harina y la mantequilla, cuando en su elaboracién a
base de masa de pan no se utilizaba azucar. El sobao moderno,
ya edulcorado, se atribuye a la cocinera del Doctor Madrazo
(cirujano cantabro natural de Vega de Pas), Eusebia Herndndez Martin,
referencias que datan de 1896.

En los obradores artesanos, el sobao pasiego se da

la mano con otra exquisitez dulce, reina también en
la reposteria del Pas, como es la quesada. El olor de
sus obradores, su sabor y su tradicién gastronémica
los enmarcan en el reclamo ideal de todos los
visitantes que acuden a nuestra regién en busca

de todos los recursos que la misma ofrece y donde
disfrutan sin igual de la buena cocina en un marco
paisajistico incomparable. Caminar por Vega de Pas
invita a percibir, sin
mucho esfuerzo, los
sabores de antes
porque la localidad
mantiene la esencia
de sus tradiciones y
de sus gentes.
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Una caja de sobaos, suculencia autéctona
que desde 2004 posee la Indicacién
Geografica Protegida (IGP) de “sobao
pasiego”, denominacién especifica

de la zona de elaboracién y envasado
enmarcada en la Comarca del Pas, junto
a la quesada suponen un detalle perfecto
a incluir en el equipaje de vuelta a casa
de cada visitante, tras su paso por
Cantabria.

Aqui, en nuestra regién el
sobao pasiego y la quesada
se han convertido en una

de las materias basicas en

la elaboracién de muchos
postres, que sin duda

alguna aportan un todo

que recuerda al sabor de lo
de casa. En el caso del sobao,
su miga de color amarillo
intenso y una superficie de color
tostado sumado a su textura densa y
esponjosa y a su sabor dulce con aroma a

mantequilla lo han colocado, con el paso de los afios, en uno de los
productos estrella dentro de la gastronomia regional y que asocia
el nombre de Cantabria en cualquier lugar recéndito del pais.

Por su parte, la quesada pasiega es un dulce preparado en su
origen con queso fresco. Sus primeras menciones histéricas datan
del siglo XIV, en una elaboracién similar a lo que se conoce
actualmente como quesada, encontradas en el Libro del Buen
Amor del Arcipreste de Hita.

Ahora mas que nunca lo tradicional se pone
en valory un ejemplo de ello es la utilizacién
del sobao y la quesada en la cocina de
vanguardia, como base de elaborados e
innovadores platos que mantienen la esencia
del producto tradicional de raiz pero que

Foie caramelizado con pifa y palomitas ) s .
a PX con Sobao Pasiego los profesionales de la cocina convierten en

Plato elaborado por Alex Gutiérrez, postres y platos alternativos.
chef de la Hosterla de Adarzo
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Enmarcar una feria temética

sobre el sobao pasiegoy la

quesada en la localidad que =5

se conmdgra la cuna de.este m—ww——
dulce tipico de Cantabria es, CARPA 10x 25 m o=
sin duda, la mejor eleccién. A B AR

Y no solo este es el motivo
sino que también lo son, de
forma no menos importante,
las peculiaridades geograficas
y naturales de este entorno
rural caracterizado por sus
bellos y verdes paisajesy

su tradicién ganaderay

agroalimentaria. Vega de Pas supone asi el enclave ideal para desarrollar todo
un completo programa de actividades en torno a estos productos tipicos que
abanderan a Cantabria dentro y fuera de la regién.

actividades de la feria

- Mercado tipico pasiego
- Concurso de elaboracion de Sobaos y Quesadas
- Talleres tradicionales - Exhibiciones
- Show Cooking - Baby Chef

- Actuaciones de Folklore tradicional
- Trajes tipicos - Deporte rural

premios

“El Sobao de Oro”
Empresa destacada

Innovacion y Desarrollo
Promocién del producto pasiego
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