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EL MENSAJE LLEGA

Hola, amigos y compaiieros:

Llega el tercer nimero de Blue Horizon y no queremos ser
reiterativos, pero una vez mds estamos obligados a daros las
gracias por la acogida. No solo por las felicitaciones, sino por
hacernos ver que el mensaje estd calando. Desde The Blueroom
Project nos congratula ver cémo muchos medios buscan ese
enfoque positivo de la actualidad... y lo mejor de todo: lo
encuentran. Ser positivo en el contexto que nos ha tocado vivir
sin caer en la frivolidad o lo superfluo no es tarea facil y muchos
sois los que estdis en el camino que consideramos correcto para
revertir la espiral de negatividad en la que el ‘bicho’ nos quiere
meter. Seamos tajantes, positivos y optimistas. Sedmoslo con
determinacién, seamos solidarios, vitalistas, porque ante nosotros
se estd abriendo un nuevo horizonte lleno de posibilidades, de
cosas nuevas por hacer, de errores que evitar y de energias
renovadas. El futuro lo hacemos entre todos y queremos que sigdis

ahi porque nos queda un millén de cosas por hacer JUNTOS.
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https://elpais.com/sociedad/2020-04-05/el-matrimonio-de-88-anos-que-supero-unido-el-virus.html
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MUSEO NACIONAL
DE COSTARICA

El Museo Nacional de Costa Rica se suma a la
iniciativa del Ministerio de Cultura promoviendo
la visita virtual a su mariposario, conocido como
el Jardin de las Mariposas. Ademds, el museo
abre sus puertas de par en par a través de su
renovada pdgina web para acercar la historia
del pais y la vida de la fauna mundial. Entre las
exposiciones que se pueden ‘visitar’ a través de

su portal destacan, entre otras, “Didlogo”, en la

que grandes esculturas de hierro, con formas

geométricas y colores vivaces, dan la bienvenida
al Museo Nacional en la Plaza de la Democracia y
la Abolicién del Ejército; o “Somos vecinos, fauna
silvestre en la ciudad”, especialmente dirigida a
nifios y nifias, para que conozcan acerca de la

fauna urbana.

Todas las exposiciones estan disponibles en:

www.museocostarica.go.cr/exhibiciones/

WWW.BLUEROOM.

S

ARTISTA TAILANDES UTILIZA
ESPECTACULO DE MARIONETAS
PARA DAR CLASE DE COVID-19
Un arfista ha comenzado
a readlizar espectéculos de
marionetas para informar a la
gente local sobre los peligros
del coronavirus.

Narong Chanphum, de 73 afios,
estd presentando su tradicional
espectdculo Nang Talung en
Trang, en el sur de Tailandia,
con los personajes usando
mdscaras quirbrgicas. Explica
a las personas locales que
deben llevar mascarillas, usar
desinfectante de manos y seguir
las reglas de distanciamiento
social. Ensefia a la gente
todas las medidas que pueden
retrasar la propagacién de la
pandemia.

www.turismotailandes.com

SHAKURAMOCHIELSPI'AT.O
JAPONES]TiPICO|DE/ABRIL!

sTe atreves a preparar una de las receta mds tipicas
de la primavera de Japén2 Pues manos a la obra.
Estos pastelitos estilo Kansai se preparan en 20
minutos y su receta consta de cuatro sencillos pasos:

1. Lava las hojas de sakura y sécalas con papel
absorbente. Pon el agua a hervir en una cazuela.
Mezcla la harina de arroz con en el agua. Cubre
la cazuela con una tapa y déjalo hervir durante 5
minutos.

2. Coloca la masa sobre un pafio mojado
para cocinar al vapor. Cuece al vapor durante
aproximadamente 20 minutos a fuego medio.

3. Coloca la masa cocida en un tazén. Amésala
ligeramente mientras vas mezclando el azdcar.
Disuelve un poco de colorante alimenticio en
un poco de agua. O afiade un poco del jugo de
cerezas en almibar. Mézclalo bien para conseguir
un tono rosado homogéneo.

4. Divide la pasta de Anko en 8 bolitas. Divide la
masa principal en 8 pelotas. Aplana cada pelota
con las manos y coloca la bolita de anko en el
medio, cubre bien la bolita de anko con la masa,
ayudéndote con las manos. Envuelve cada pelota
con una hoja de sakura.

Web oficial www.japan.travel

WWW.BLUEROOM.ES
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Ingredientes
(para dos raciones)

- 3/4 de taza de harina de

arroz glutinoso

- 1/3 de taza de azicar

- 1 taza de agua

- 3/4 de taza de Anko

- Colorante alimenticio rojo

- 8 hojas de sakura
maceradas en sal


https://www.museocostarica.go.cr/exhibiciones/
http://www.turismotailandes.com
https://www.japan.travel/es/es/
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VIAJAR SIEMPRE SEGUIRA
SIENDO LA MEJOR 5
ESCUELA PARALOS NINOS

W Www.

BLUEROOM.

S

Segun el Gltimo Observatorio de turismo
familiar elaborado por Vrbo, plataforma
online experta en alquiler vacacional para
familias, la mayoria de los espafoles con
hijos reconocen el impacto positivo en
los nifios de viajar al extranjero, ya que
opinan que les ayudard, por encima de
otras actividades, a abrir sus mentes y ser
mds tolerantes hacia otras culturas y estilos
de vida. Ademds, también contribuird
a aumentar su interés por aprender més
sobre la diversidad cultural y los idiomas.

También ven importante el hecho de que
este tipo de viajes les obliga a moverse en
un entorno extrafo acompanados de sus
familias, lo que les ayuda a confiar més
en si mismos y ser mds aventureros, asi
como a tener éxito en etapas posteriores
de la vida al descubrirles nuevas culturas,
paisesy destinos. También creen que viajar
ensefia a los nifios a llevarse bien con

WWww.

todo tipo de personas y personalidades.
Con el rapido crecimiento de los viajes
internacionales en las Gltimas décadas,
los nifios europeos han viajado mucho
en comparacién con sus padres. Mds del
30% de los adultos admite que nunca
pisé un pais extranjero con la edad de
sus hijos, un marcado contraste con la
situacién actual, en la que solo el 12%
de los nifios no ha viajado a destinos
internacionales.

Més de la mitad de los nifios ha visitado
entre uno y tres paises, y ofro cuarto ha
visitado entre cuatro y seis, mientras que
un afortunado 10 % ha estado en més de
siete. Las diferencias entre los padres y
los nifios espafoles son mds acusadas.
El 58% de los padres admiten que nunca
han viajado fuera del pais cuando eran

equefios, frente al 15% de los jévenes
peq |

de hoy.

Mas info: Vrbo.com

BLUEROOM.ES


https://www.vrbo.com/es-es/guias-de-viaje/observatorio-turismo-familiar
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Clases de Muay Thai para
combatir el confinamiento

Los mejores preparadores de Muay Thai de
Tailandia y las principales cadenas de television
y radio del pais se han propuesto combatir al
coronavirus a base de mamporros.

Gracias a videos tutoriales en streaming, todos
aquellos que encuentren en el deporte una vdlvula
de escape, podrdn luchar contra el aburrimiento,
el estrés y el Covid-19 a golpes y de manera
totalmente gratuita. Si es tu caso, ya sabes, ponte
de corto, entra en la pdgina de Facebook
de FitnessThailand y descarga adrenalina
como un verdadero kickboxer. Eso si, despeja la
habitacién no vayas a romper algin mueble.

www.turismotailandes.com

CINE: Se estrena un corto durante el confinamiento rodado integramente en la localidad ibicenca

Santa Eularia Des Riu (Ibiza), musa del séptimo arte

Sa Figuera Borda, en Sant Josep de sa Talaia y en Es Pou de Baix, en Santa Eularia des Riu, lucen en todo su
esplendor en el corto que la productora Eivisual ha presentado durante el confinamiento. Con el titulo de La
Grotte y bajo la direccién de Ramon Mayol, esta pieza rodada integramente en francés sale a la luz después
de un primer montaje que se proyectd en la Mostra de curtmetratges de Sant Antoni. Grabado en el verano
de 2019, el estado de confinamiento ha permitido revisar con calma este proyecto, que cuenta con un nuevo
montaje del director. Sin dnimo de hacer ‘spoilers’, la estética del corto invita a visionarlo en estos dias de
Semana Santa, ya que aparece una particular “Piedad” en la historia.

El corto, en el que el entorno es un protagonista mds, combina comedia y drama en hechos aislados, que
cobran sentido a medida que avanza el metraje. Durante los nueve minutos de duracién no falta la critica a un
fenémeno reciente en nuestra sociedad, en concreto a esa franja de personas con una edad de entre los 50
y los 70 afos. Hasta hace solo una década eran consideradas muy mayores, jubiladas o a punto de hacerlo.
En la actualidad, esa misma franja estd compuesta por personas de éxito, que emprenden negocios, montan
bandas de Rock, se desplazan en patinete, se hacen tatuajes, operaciones de estética... y saben apreciar lo
bueno de la vida como bien demuestra el entorno donde se ha grabado este corto.

Pincha aqui para ver La Grotte.

(Para ver estos enclaves y ofros mds de Santa Eularia des Riu, visita www.visitsantaeulalia.com )

WWW.BLUEROOM.ES
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Casi dos décadas de trabajo duro en la defensa de
los rinocerontes negros estan dando sus frutos

El Proyecto de Expansién de la Cordillera del Rinoceronte Negro (BRREP) iniciado en 2003 por la WWF estd teniendo
resultados positivos. Esta iniciativa creada por conservacionistas con visién de futuro, conscientes de la necesidad de crear
nuevas poblaciones de rinoceronte negro en grandes dreas de buen hdbitat, prospera a buen ritmo.

Es por este motivo que la Unién Internacional para la Conservacién de la Naturaleza (UICN) haya informado recientemente
que el nimero de rinocerontes negros ha aumentado de unos 2.500 en la década de 1990 a los 5.600 en la actualidad.

El proyecto se lleva a cabo en asociacién con Ezemvelo KZN Wildlife, Eastern Cape Parks and Tourism Agency y varios
propietarios de tierras privadas y comunitarias de Suddfrica. Se han creado nuevas poblaciones al trasladar hasta 25
rinocerontes negros a la vez a propiedades lo suficientemente grandes como para mantener una poblacién significativa.

A menudo, esto implica que las propiedades vecinas retiren las vallas internas para crear reservas mds grandes y sin
obstéculos. Hay 13 reservas creadas hasta la fecha, lo que supone un total de extensién que supera las 300.000 hectdreas.

El Dr. Jacques Flamand, jefe del proyecto, ha comentado que “es grandioso ver que casi dos décadas de trabajo duro a
favor del rinoceronte negro han dado sus frutos. Nuestros sitios ahora tienen 256 rinocerontes negros. Y han estado muy
ocupados. Tuvimos siete crias, nacidas en cuatro sitios diferentes, durante el periodo de Navidad. Hemos tenido un afio de
buenas lluvias hasta ahora en la mayoria de nuestras reservas. Esperamos que esto conduzca a mds crias el préximo afio”.

En 2019, la mitad de los sitios del BRREP alcanzaron el objetivo de crecimiento anual del 5% establecido por las autoridades
provinciales de conservacién. El nimero de rinocerontes negros en las reservas de caza de las que fueron retirados para

crear esas poblaciones, también estd aumentando constantemente.

Esto se debe a que la eliminacién constante de un cierto nimero de animales de una poblacién que estd cerca de la
capacidad de carga ayuda a estimular el crecimiento.

www.southafrica.net

WWW.BLUEROOM.ES


https://www.facebook.com/FitnessFirstThailand/
https://www.facebook.com/FitnessFirstThailand/
https://www.facebook.com/FitnessFirstThailand/
https://www.facebook.com/FitnessFirstThailand/
https://www.facebook.com/FitnessFirstThailand/
http://www.turismotailandes.com
https://www.southafrica.net/gl/en/travel
https://youtu.be/zvwTOSpmtzg
http://visitsantaeulalia.com/
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y cuenta con obras en varios museos. Premio Nacional de Dibujo en

1995, y de Grabado en 2010. Colaborador habitual en medios como
Hola Viajes, EIEconomista.es y DeViajes, fue también colaborador de
Clio Historia y Viajeros. Premios: ‘ltalia por Descubrir 2007’, ‘Prensa

Escrita 2011 de la O.T. Bélgica, y de Periodismo ‘Torta del Casar’

en 2018.
Suscribete al canal de Grifol’s Bar en Youtube

trayectoria profesional abarca mdas de 25 exposiciones individuales

Pedro Grifol. Periodista especializado en viajes, arte y pintor. Su

¢Queé
, fres
W WWwW.

?
aunque

4

’

6 con aquella botella de
te regalaron
r, como minimo
En el canal de

é pas

’

tel debe tene
ingredientes, de los cuales dos deben

momento para revisar lo que tienes

en tu mueble-bar? ;Qué se esconde
Qu

ser destilados alcohdlicos. Procura que

en el fondo de la despensa
(como ‘los 7 Magnificos’) puedes

casero bdsico con las botellas que
tiene el supermercado de tu barrio:
o no opcional si te atreves con un
Margarita). Con estas siete botellas
instrucciones para elaborar algunos
cécteles clésicos.

atreverte a preparar ‘los Cocteles
de la Cuarentena’.
Youtube Grifol’s Bar puedes seguir

vodka, brandy y tequila (opcional...

No hace falta un gran surtido de
botellas. Te puedes montar un bar
Verm( blanco y rojo, ginebra, ron,

depende del humor y del cardcter de

las medidas de cada ingrediente sean
cada uno para modificarlas.

VIRAL & POSITIVO

¢Has pensado que este es un buen
tienes guardado en los cajones?
Probablemente ahora tienes mucho
tiempo para preparar un céctel y poner
a prueba tu imaginacién. Lo primero
que tienes que saber es que para que
una bebida adquiera la categoria de
las que mandan los cénones. ..
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(Publicado por Mar Nuevo en CeroDosBe)
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hacia algunos de los rincones
faculares del mundo en lo que se
presenfa como una nueva generacién de

viajes cruceros de expedicién.

’

navegaran

www.hurtigrutenspain.com

e

El Fridfiof Nansen, segundo crucero de
mds espec

y flamante crucero hibrido de Hurfigruten,

considerado el primer crucero eco
del mundo, ofro gran explorador noruego,

Hurtigruten reinventa los
Si Roald Amundsen dio nombre al primer
Fridtjof Nansen, iluminard con su leyenda
los aventuras de los 530 pasajeros que

cruceros de expedic
para explorar el Artico junto a cien

fecnologia hibrida de Hurtigruten
divulgadores.


https://www.hurtigrutenspain.com/
https://www.youtube.com/channel/UCe8MEF-1HQZsq_LzGsIs8nw

Los agentes de viajes han tenido un comportamiento ejemplar y han dado una muestra de buen hacer en la
gestién de los viajes de las repatriaciones y han solucionado todo tipo de incidencias surgidas poniendo en
valor nuestra labor y el imprescindible valor de nuestras empresas frente a la venta directa. Los viajeros se han

dado cuenta que somos el canal mds seguro, més eficiente y mejor para gestionar todo tipo de viajes.

Las asociaciones, las agencias grandes y pequefias, los grupos de gestién y todo el sector se ha dado cuenta que
juntos y remando todos en la misma direccién, seremos capaces de salir de esta situacién y volver a poner en

funcionamiento la gran industria del turismo que tantas satisfacciones nos ha dado a todos durante tanto tiempo.
Animo a todos lo agentes de viajes espafioles a que se unan a nosotros por el bien de nuestro sector y que
nos ayuden a trabajar a poner a nuestras empresas en el sitio que les corresponde en la cadena de valor y a
recuperar la cuota de mercado que siempre hemos tenido en la organizacién de viajes.

Ahora con imaginacién y creatividad debemos ser capaces de animar también a la gente a volver a viajar

cuanto antes, crearles productos adecuados y atractivos para que reanuden sus hdbitos viajeros, lo cuenten y

logremos recuperar el buen ritmo que siempre ha tenido nuestro sector y sin duda se volverd a recuperar.

Carlos Garrido, presidente de la Confederacién Espafiola de Agencias de Viajes
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Calle San Andrés 25 - Bajo A
28004 Madrid - Spain
T:+34 915316 692
F:+34 915 228 364
info@blueroom.es
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Blue

#NoticiasPositivas que importan

#YoMeQuedoEnCasa #YoComunico #MdsContenidos
#NoCancelesAplaza #ViajarEsVivir #BeingBlueroom

Todo nuestro equipo estd en la oficina (casas) para ayudaros.
Para agilizar cualquier solicitud os dejamos dos lineas de contacto:
Prensa: Alberto Gozalo | agozalo@blueroom.es
Sector Turistico: Pablo Rodriguez | prodriguez@blueroom.es
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