








Saluda Saluda 
de la de la 
alcaldesaalcaldesa

Queridos vecinos y vecinas

Septiembre se asoma de nuevo al calendario y, con él, la 
promesa de unos días en los que Santa María del Páramo 
se transforma en un escenario de encuentro, alegría y 
memoria compartida. Es un privilegio dirigirme a todos 
vosotros, no solo como alcaldesa, sino como una más 
entre quienes sienten orgullo de pertenecer a esta tierra 
fértil en tradiciones y rica en futuro.

Las fiestas patronales en honor a la Virgen de la Guía nos 
invitan cada año a detener el tiempo, a abrir las puertas 
de nuestras casas y de nuestros corazones, y a celebrar lo 
que somos: una villa que avanza unida, que se reconoce 
en sus raíces y en su cultura y que mira hacia adelante 
con la determinación de quienes saben que el progreso 
se construye entre todos.

En estos días, las calles se llenarán de risas, de música 
y de reencuentros. Serán jornadas para recordar que la 
verdadera riqueza de nuestro pueblo reside en su gente: 
en los mayores que nos transmiten la sabiduría de la 
experiencia, en los jóvenes que aportan energía y nuevas 
ideas, y en los niños, que son la esperanza y la alegría de 
cada jornada. Todos, sin excepción, somos protagonistas 
de estas fiestas, y juntos tejemos el tapiz de una identidad 
común que se renueva cada año.

Hemos diseñado un programa diverso y vibrante, pensado 
para que cada vecino y cada visitante encuentre su espacio 
y su momento. Os animo a participar, a dejaros sorprender, 
a compartir y a disfrutar con respeto y hospitalidad. Que 
la cordialidad y el civismo sean la seña de identidad de 

estos días, y que la convivencia sea el mejor legado que 
podamos ofrecer a quienes vendrán después.

Quiero expresar mi más sincero agradecimiento a los 
concejales que han trabajado en las áreas de fiestas y ferias, 
asociaciones, trabajadores municipales, peñas, banda 
municipal, asociación de jubilados y voluntarios que, con 
su dedicación y entusiasmo, hacen posible que Santa María 
del Páramo brille con luz propia durante estas fiestas. Sin 
su esfuerzo silencioso, nada de esto sería posible.

Os deseo unas fiestas llenas de alegría, de encuentros y de 
recuerdos imborrables. Que estas fiestas sean el broche 
final a un verano lleno de momentos compartidos y el 
punto de partida de un nuevo curso lleno de proyectos 
e ilusiones.

Que la Virgen de la Guía nos acompañe y nos inspire a 
seguir construyendo, juntos, el futuro de nuestro pueblo.

Felices fiestas a todos y todas.

Alicia Gallego González
Alcaldesa de Santa María del Páramo
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Juan Miguel Fregeneda Grandes será 
el pregonero de las Ferias el próximo 
viernes 5 de septiembre de 2025, natural 
de Lumbrales (Salamanca, 1969), pero 
también ha vivido en Burgo de Osma 
(Soria) donde cursó los estudios de pri-
maria y Gijón donde realizó los estudios 
de secundaria. Luego se trasladó a León 
para realizar los estudios de veterinaria y 
tras más de 35 años ya se considera un 

leonés más. Formado en la Universidad 
de León (ULE), es licenciado y doctor 
en Veterinaria por esta institución, en 
la que ha desarrollado toda su trayec-
toria académica. Inició su carrera como 
becario predoctoral, realizando su tesis 
doctoral sobre la saprolegniosis de la 
trucha común. En 2018 accedió a la 
plaza de Profesor Titular en el Área de 
Sanidad Animal.

Especialista en enfermedades infeccio-
sas de peces, es miembro del Grupo de 
Investigación en Acuicultura e Ictiopa-
tología y del Grupo de Innovación Do-
cente en Microbiología y Enfermedades 
Infecciosas. Ha realizado estancias de 
investigación en diversos centros na-
cionales e internacionales, entre ellos el 
Laboratorio de Referencia de la Unión 
Europea para enfermedades de peces 
y crustáceos.

Juan Miguel es aficionado a las activida-
des en la naturaleza, corredor popular 
y apasionado de la montaña y afirma 
sentirse totalmente afortunado de vivir 
en León y poder disfrutar de su mara-
villoso entorno.

En noviembre de 2023 fue nombrado 
director del Departamento de Sanidad 
Animal de la ULE, cargo que desempe-
ña con el compromiso de fortalecer la 
investigación y docencia en este ámbito.

Marta del Riego Anta será la pregonera 
de las Fiestas el jueves 4 de septiem-
bre de 2025. Se define como escritora, 
periodista, profesora, comunicadora y 
mujer rural. Nació en La Bañeza, entre 
el Páramo y La Cabrera, en un entorno 
de campos, montes y ríos. Creció como 
niña de campo y lectora voraz, una mez-
cla que marcó su vocación literaria.

Hija de una familia de labradores de 
Valdesandinas del Páramo, su padre, 
Ángel del Riego Jáñez, fue el primero en 
ir a la universidad. Aun así, siguió ligado 
a la tierra y al cuidado de un rebaño de 
setecientas ovejas cerca del Órbigo.

Su infancia estuvo marcada por el olor 
del heno, el contacto con animales y la 

vida silvestre del río. El ciclo agrícola y 
ganadero quedó grabado en ella como 
una experiencia vital y transformadora.

A los 18 años se trasladó a Madrid para 
estudiar Periodismo en la Complutense. 
Después cursó el Máster de El País y 
amplió su formación en Londres y Berlín. 
Con el tiempo entendió que su conexión 
con la naturaleza era inseparable de su 
identidad.

En el periodismo ha colaborado con 
medios como El País, El Mundo, Canal 
Plus o National Geographic, y fue re-
dactora jefe de Vanity Fair durante diez 
años. Hoy se dedica a la comunicación 
cultural y escribe en La Nueva Crónica 
y Zenda.

También es profesora en la Universi-
dad CEU San Pablo y en su Máster de 
Periodismo Cultural. Es doctora cum 
laude con una tesis sobre la periodis-
ta argentina Leila Guerriero, referente 
internacional del periodismo narrativo.

Vive entre Madrid, La Bañeza y una 
aldea asturiana, siempre entre letras y 
mundo rural.

Ha publicado las novelas Sendero de 
frío y amor (2013), Mi nombre es Sena 
(2016), Pájaro del Noroeste (2020) y 
Cordillera (2025). También el poemario 
Flores de sangre sobre la hierba (2022).

Sus reportajes se recogieron en Vanity 
Fair, lo que nunca se ha contado (2013). 
Con su hermano Ángel escribió La Bi-
blia Blanca. Historia Sagrada del Real 
Madrid (2018, 15 ediciones) y Historia 
íntima del Bernabéu (2023). En 2019 
publicó la guía Berlín.

En 2025 ha lanzado tres títulos: la novela 
Cordillera, ambientada en León; el libro 
de naturaleza La otra gente de río, sobre 
el Órbigo y el Luna; y el infantil Pequeño 
zar y el bosque animado.

Pregonero de feria
Juan Miguel Juan Miguel 
Fregeneda GrandesFregeneda Grandes

Pregonera de fiestas
Marta 	Marta 	
del Riego Antadel Riego Anta
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SÁBADO 30 				  
DE AGOSTO
Desde las 11:00 h II Encuentro “Gigantes y 
Cabezudos: Santa María del Páramo 2025”. 
LOCATION-DOT  Polideportivo Municipal.

17:00 h I Slalom Urbano “Páramo Urban 
Racing”: Clasificación. (Ver Cartel). 
LOCATION-DOT  Prado de abajo. 

18:00 h Partido Amistoso de Fútbol C.D. 
Atco. Paramés Vs U.D. Valdornesa. 
LOCATION-DOT Polideportivo Municipal. 

19:00 h Apertura Exposición “Ruido” de 
Arturo Amez Sastre. (Ver cartel).

Arturo Amez es un 
artista escultor con 
una visión única y 
profunda. Su trabajo se 
caracteriza por:

- Utilizar materiales 
reciclados y naturales 
para crear obras con 
significado y valor.
- Desarrollar una 
visión espacial y 
conceptual que 
invita al espectador a 

descubrir la parte oculta de cada pieza.
- Transmitir mensajes, historias y emociones 
a través de sus obras, que pueden ser 
mitológicas, religiosas o políticas.
- Crear armonía visual y emocional en sus 
piezas.

Con una biografía artística rica y diversa, 
Arturo Amez ha expuesto en varias ciudades 
de España y ha recibido reconocimientos 
en certámenes artísticos. Su pasión por la 
escultura y la creatividad se refleja en su 
trabajo y en su dedicación al arte.
LOCATION-DOT  Sala de Exposiciones Municipal de Santa 
María del Páramo.

DOMINGO 31 
DE AGOSTO
10:30 h XXXV Campeonato Prov. Senior de 
Deportes Autóctonos.
LOCATION-DOT  Polideportivo Municipal. 

11:00 h I Slalom Urbano “Páramo Urban 
Racing”: Fase Final. (Ver Cartel). 
LOCATION-DOT  Prado de abajo. 

Desde las 11:30 h VI Concurso de Puzzles en 
Santa María del Páramo. (Ver Cartel). 
LOCATION-DOT  Club Atco. Parames.

Desde las 17:00 h IV Triangular de Fútbol 
Femenino. (Ver Cartel).
17:00 C.D. Olímpico de León - Real Avilés
18:00 Real Club Celta de Vigo – Equipo perdedor 
primer partido
19:00 Real Club Celta de Vigo – Equipo ganador 
primer partido
LOCATION-DOT  Polideportivo Municipal.

MIERCOLES 3 
DE SEPTIEMBRE
17:00 h Torneo Futbol Playa. (Ver cartel)
LOCATION-DOT  Polideportivo Municipal.
Organiza: Peña Sin Nombre y Juerga Civil.
Patrocina: Ayto. De Santa María del Páramo.
19:00 h Torneo de Flip-Cap. 
LOCATION-DOT  Entrada Polideportivo Municipal.
Organiza: Peña Sin Nombre y Juerga Civil.
Patrocina: Ayto. De Santa María del Páramo.
22:00 h Fiesta Peñas Santa María 2025.
LOCATION-DOT  Zona Verde de Los Tres Ojos.
Organizan: Peñas de Santa María.

PRE-F IESTASPRE-F IESTAS
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JUEVES 4 DE 
SEPTIEMBRE
11:00 h. - 21:00 h. I Jornada 64ª Feria 
Multisectorial y Agroalimentaria 2025.
LOCATION-DOT  Prado de Abajo (Zona Multisectorial)

12:30 h Volteo de Campanas en “Lla-
mada a Fiestas”.
LOCATION-DOT  Iglesia Nuestra Señora de la Asunción.
Organiza: Amigos del Pendón.

16:00 h Flepalimpiadas. (Ver cartel). 
LOCATION-DOT  Zona Verde de Los Tres Ojos.
Organiza: Peña Sin Suelo.

17:30 h Cine Infantil. Película de Ani-
mación para todo público. (Ver cartel). 
LOCATION-DOT  Cine Parames. Entrada Gratuita.
Patrocina: Ayto. Santa María del Páramo.

18:00 h III Concurso Beer-Pong.
LOCATION-DOT  Zona Verde de Los Tres Ojos.
Organiza: Peña Wannabeer.
Patrocina: Ayto. Santa María del Páramo.

F IESTAS 2025FIESTAS 2025
18:00 h Reconocimiento a “Nuestros 
Mayores” apadrina el evento Dña. 
María Dolores Rojo López, “Loly”. Edu-
cadora del aula mentor de adultos de 
Santa María del Páramo.
M. Dolores Rojo López, es profesora de adultos 
en Santa Mª del Páramo desde hace más de 32 
años, como muchos sabréis, cuenta con una 
larga trayectoria en educación, no sólo como 
profesora, sino también como conferenciante, 
escritora y creadora de contenido a través de un 

blog que mantiene 
hace más de 15 
años, dedicado a 
temas de “ Bienestar 
emocional y gestión 
de problemas de la 
vida diaria”.
Es, además, 
Licenciada en Historia 
y Antropología. Ha 
colaborado con más 
de 70 Tribunas de 
opinión con el Diario 
de León y tiene 
publicado un libro 
que pertenece a la 
colección “Conocer 

león” (el nº 4) sobre las Creencias religiosas, Tradición 
y magia de la Comarca Coyantina”.
El Aula de Adultos de Santa Mª, a través de ella, 
ha conseguido un Premio Nacional a las Mejores 
Prácticas Educativas, de lo cual estamos muy 
orgullosos por darse este premio, en muy 
escasas ocasiones a un Aula con una sola 
persona en su dirección, destinándose a Centros 
y Equipos Directivos; de ahí nuestra satisfacción.
Dedicada a Santa Mª del Páramo, ha decidido 
no irse a León y quedarse con nosotros hasta 
el final de su vida profesional, por la estima que 
siente por esta localidad y sus habitantes.
LOCATION-DOT  Centro Cívico Magdalena Segurado. 

19:00 h Actuación Musical a cargo del 
grupo “Rondalla Leonesa”. 
LOCATION-DOT  Centro Cívico Magdalena 
Segurado. 

19:00 h Desfile de Gigantes y 
Cabezudos, acompañados por los 
Dulzaineros Parameses. 
Salida: Plaza Mayor. Foto Gigantes y 
Cabezudos
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19:30 h III Festival Lláma-
lo…Cerveza!!!
“Yincanas, Juegos y Mucha 
diversión”. (Ver cartel).
LOCATION-DOT  Zona Verde de Los Tres 
Ojos.
Organiza: Peña F.B.A. y Peña 
Otra Ronda.
Patrocina: Ayto. Santa María 
del Páramo.

20:00 h XXIII Festival 
Internacional de Teatro de 
Calle “MAIZ 2025”.
Obra: “La Taberna de Susa”. 
Compañía: Dinamia Teatro 
(Teatro humor).
LOCATION-DOT  Plaza de La Madera.

21:30 h Llamada al pregón 
por la Banda Municipal de 
Música.
LOCATION-DOT  Recorrido por las calles 
del pueblo y finalización en 
la Plaza Mayor.   

22:00 h Pregón de Fiestas 
a cargo de Dña. Marta 
Del Riego Anta, escritora, 
docente y periodista 
española.
LOCATION-DOT  Plaza Mayor.

23:30 h GRAN ACTUACIÓN 
MUSICAL a cargo de “Clan 
Zero”.
LOCATION-DOT  Plaza del Cristo.

Y al finalizar la orquesta…. 
seguimos la fiesta con Dis-
co Movil “Sound Station”. 
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VIERNES 5 DE SEP-
TIEMBRE 
‘‘DÍA DEL JUBILADO’’
11:00 h. - 21:30 h.  II Jornada 64ª Feria 
Multisectorial y Agroalimentaria 2025.
LOCATION-DOT  Prado de Abajo (Zona Multisectorial) y Avda. 
Constitucíon (Zona Agroalimentaria y Artesania)

10:30 h Juegos de Mesa para Tod@s. 
LOCATION-DOT  Plaza Mayor. 

12:15 h Desfile de Gigantes y Cabezudos, 
acompañados por los Dulzaineros Para-
meses. 
Salida: Plaza Mayor. 

Desde las 12:45 h Ofrenda Floral a nuestra 
patrona la VIRGEN DE LA GUÍA. 

DÍA DEL JUBILAD@S.
13:00 h Santa Misa oficiada por el 
párroco local Don Miguel Ángel González 
Barragán, por todos los socios fallecidos. A 
continuación triduo a La Virgen de La Guía.
Al finalizar nos trasladaremos al domicilio 
social de la asociación donde los socios e 
invitados tomaran un vino español.

17:30 h Comienza la fiesta quedando todas 
las instalaciones del hogar disponibles, 
incluida la terraza con todos los juegos.

18:30 h Comienza el baile para tod@s con 
Disco móvil “Sound Station” animando 
la Fiesta, financiado por el Ayto. Santa 
María del Páramo.
Los premios a los distintos ganadores de los 
juegos desarrollados en agosto se entregarán 
en el descanso del baile. 

Actividades Feria Multisectorial y Agroalimentaria

17:30 h. Pintacaras Infantil. 
LOCATION-DOT  Stand del Ayto. en el Espacio 
Ferial (Avda. Constitución)

18:00 h Taller de Radio en FM. 
(Ver cartel).
LOCATION-DOT  Stand del Ayto. en el Espacio 
Ferial (Avda. Constitución)

18:00 h. y 19:00 h. Pasacalles 
musical a cargo de la banda 
de gaitas Sartaina.
LOCATION-DOT  Espacio ferial (Avda. 
Constitución y Prado de Abajo)

18:30 h. INAUGURACIÓN de 
la 64ª Feria Multisectorial 
y Agroalimentaria 2025, a 
cargo de Don Juan Miguel 
Fregeneda Grandes, profesor 
titular de Universidad en la 
Facultad de Veterinaria, Di-
rector del departamento de 
Sanidad Animal de la ULE. 
LOCATION-DOT  Feria Multisectorial y 
Agroalimentaria (Avda. 
Constitución)

18:30 h Apertura del “Espacio 
de sensibilización sobre las 

agresiones sexuales y vio-
lencia machista (Ver cartel).
LOCATION-DOT  Stand de Cruz Roja Juventud 
en el Espacio Ferial (Avda. 
Constitución)

19:00 h Apertura carpa de 
UCCL - León.
LOCATION-DOT  Feria Multisectorial y 
Agroalimentaria (Prado de Abajo)

De 19:00 h a 21:00 h. VII Exposi-
ción Ornitológica (Ver cartel).
LOCATION-DOT  Feria Multisectorial y 
Agroalimentaria (Avda. 
Constitución)
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17:30 h Carrera de Camas 2025. 
(Ver cartel).
LOCATION-DOT  Polideportivo Municipal. 
Organiza y Patrocina: Ayto. Santa 
María del Páramo. 
Colaboran: Peñas de Santa María. 

20:00 h XXIV Festival Internacional 
de Teatro de Calle “MAIZ 2025”.
Obra: “Fuman Musicoloco”.  Compa-
ñia: Fumanartist (Clow – Circo).
LOCATION-DOT  Plaza de La Fuente

20:00 h Misa y a continuación Tri-
duo a la VIRGEN DE LA GUÍA.
LOCATION-DOT  Iglesia Nuestra Señora de la 
Asunción.

22:30 h Fiesta “Guateque” con la 
actuación musical de:
Los Chicos de oro: Canciones de 
ayer, de hoy y de siempre.  
LOCATION-DOT  Plaza Mayor. 

23:00 h IX FESTIVAL PARAMES 
ROCK. (Ver Cartel).
23:00 h “El Trastero”. 
00:30 h “Gente Muerta”
02:00 h “Melasopla”
LOCATION-DOT  Polideportivo Municipal.

23:30 h GRAN ACTUACIÓN MUSI-
CAL a cargo de “Grupo Radar” en 
su 25 aniversario.
LOCATION-DOT  Plaza del Cristo. 

Y al finalizar la orquesta…. segui-
mos la fiesta con Disco Móvil “Dj 
Tino”. 
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13:00 h XXIV Festival Internacional 
de Teatro de Calle “MAIZ 2025”.
Obra: “El Gran Show”.  Compañía: Ani-
maleón (Clown - Circo).
LOCATION-DOT  Parque Infantil del Centro Médico.

17:00 h Cine Infantil. Película de Ani-
mación para todo público. (Ver cartel). 
LOCATION-DOT  Cine Parames. Entrada Gratuita.
Patrocina: Ayto. Sta. María del Páramo.

18:30 h Desfile de Gigantes y Cabe-
zudos, acompañados por los Dulzaine-
ros Parameses.  Salida: Plaza Mayor.

19:00 h. RUTA DE PEÑAS 
acompañad@s por la charanga “Los 
4 Gatos”. (Ver cartel).
Organizan: Peñas de Santa María. 
Lugar de salida: Plaza de La Fuente y 
recorrido por las calles del pueblo.
Patrocina: Ayto. Santa María del 
Páramo. 

De 11:00 a 21:30 h. III Jorna-
da 64 Feria Multisectorial y 
Agroalimentaria 2025.  
LOCATION-DOT  Avda. Constitución (Zonas 
Agroalimentaria y Artesanía) 
y Prado de Abajo (Zona 
Multisectorial, de 11 h. a 15 h.)

De 11 a 14 h. y de 18 a 21 h. VII 
Exposición Ornitológica.  
LOCATION-DOT Feria Multisectorial y 
Agroalimentaria (Avda. 
Constitución)

12:00 h. Búsqueda del teso-
ro pirata en Sta. María del 
Páramo. 
LOCATION-DOT Stand del Ayto. en el 
Espacio Ferial (Avda. 
Constitución)

17:30 h. Pintacaras Infantil. 
LOCATION-DOT Stand del Ayto. en el 
Espacio Ferial (Avda. 
Constitución)

18:00 h. Taller de Radio en FM 
(Ver cartel) 
LOCATION-DOT Stand del Ayto. en el Espa-
cio Ferial (Avda. Constitución)
18:30 h Apertura del “Espacio 
de sensibilización sobre las 
agresiones sexuales y vio-
lencia machista (Ver cartel).
LOCATION-DOT Stand de Cruz Roja 
Juventud en el Espacio Ferial 
(Avda. Constitución).

Actividades Feria Multisectorial y Agroalimentaria

SÁBADO 6 DE SEPTIEMBRE 
“DIA DE LAS PEÑAS”

19:00 h XL FESTIVAL FOLKLÓRICO.
	ĵ Grupo “Velai” de Sorihuela, Salamanca.

	ĵ Grupo “Raíces de Urdeñas”, Urda, Toledo

	ĵ Grupo de Coros y Danzas “Virgen de La 
Guía”, Santa María del Páramo (León).

LOCATION-DOT  Plaza de La Madera. 
Patrocina: Ayto. Santa María del Páramo. 
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23:00 h Espectacular sesión de Fue-
gos Artificiales “EL CASTILLO DE 
FUEGOS”. 
LOCATION-DOT  Polideportivo Municipal.

23:45 h GRAN ACTUACIÓN MUSICAL: 
Concierto de Fiestas Santa María del 
Páramo. A cargo de: “LAS MIGAS” y 
“DAVID CIVERA”. 
LOCATION-DOT  Plaza del Cristo.

Desde las 03:00 h FIES-
TA AFTER AWER. Hasta 
que el cuerpo aguante 
disfrutaremos de la 
mejor música en SAN-
TA MARÍA DEL PÁRA-
MO a cargo de Disco 
Móvil Dj Tino.
LOCATION-DOT  Plaza del Cristo.

20:00 h Misa y a continuación Triduo a 
la VIRGEN DE LA GUÍA.
LOCATION-DOT  Iglesia Nuestra Señora de la Asunción.

20:30 h XXIV Festival Internacional de 
Teatro de Calle “MAIZ 2025”.
Obra: “Humor elegante para partirse de 
risa”.  Compañía: Felix El Gato (Monologo).
LOCATION-DOT  C/ Manuel Verdejo y Fray Santiago Franco.

23:00 h Fiesta Éxitos del 2000 a la ac-
tualidad con Macro-Disco. 
“Paramo Fest 2025” con Dj. 
de actualidad para toda la 
juventud.

LOCATION-DOT  Plaza 
Mayor.

DOMINGO 7 DE SEPTIEMBRE
Desde las 8:00 h. Dianas Floreadas en honor 
a “Pepe”. (Ver Cartel).
Organiza: Peñas Santa María del Páramo.
Patrocina: Ayto. Santa María del Páramo. 

9:00 – 14:30 h TRADICIONAL MERCADO DO-
MINICAL con todos los comercios de la loca-
lidad abiertos.

Desde las 10:00 h y Hasta las 20:00 h En la 
zona del Busto: Gran Tirada de Tiro al plato, 
Homenaje a Julio Tolón Gómez (Ver cartel)

Desde las 11:30 h Exposición de Vehículos Clá-
sicos. (Ver cartel).
LOCATION-DOT  Calle Lope de Vega (Junto al colegio Benito 
León).

11:30 h Apertura cuestación “Lucha contra el 
Cáncer”.
Con la asistencia de autoridades a la apertura.
LOCATION-DOT  Plaza Mayor. Foto AECC 

12:00 h  VII  Encuentro de Pendones del Pára-
mo Leonés. (Ver Cartel).
12:00 h Recibimiento a los pendoneros parame-
ses y montaje de pendones (Zona El Silo).
13:00 h Alzado de pendones, inicio del desfile 
por las calles de la Villa.
13:30 h Presentación de pendones: Acto Home-
naje y entrega de diplomas (Plaza de La Fuente). 
14:00 h continuación de desfile hasta el Polide-
portivo Municipal.
15:00 h Gran comida de Hermandad (Polidepor-
tivo Municipal).
16:30 h Sorteo de regalos.
Organiza: Asociación Amigos del Pendón.
Patrocina: Ayto. Santa María del Páramo. 
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13:00 h Misa 

A continuación 
Triduo a la 
 VIRGEN DE LA GUIA.
LOCATION-DOT  Iglesia Nuestra Señora de La Asunción.

17:00 h ¡¡¡TARDE DE BINGO!!!.  (Ver 
cartel).
Organiza: Peña Llámalo X.

22:00 h XXIV Festival Internacional de 
Teatro de Calle “MAIZ 2025”.
Obra: Magia con Carlos Adriano.  
Compañía: Carlos Adriano (Magia – Circo).
LOCATION-DOT  Plaza de La Fuente.

23:00 h GRAN ACTUACIÓN 
MUSICAL a cargo de la “La 
Poptelera”.
LOCATION-DOT  Plaza del Cristo.

01:00 h Seguimos la fiesta con la 
GRAN ACTUACIÓN MUSICAL a 
cargo de la 
Orquesta 
“Malibu 
Show”.
LOCATION-DOT  Plaza del 
Cristo. 

De 11:00 a 21:00 h. IV Jorna-
da 64ª Feria Multisectorial y 
Agroalimentaria 2025.  
LOCATION-DOT  Zonas Agroalimentaria y 
Artesanía (Avda. Constitución)

De 11 a 14 h. y de 18 a 21 h. VII 
Exposición Ornitológica.  
LOCATION-DOT Feria Multisectorial y 
Agroalimentaria (Avda. 
Constitución)

12:00 h. Búsqueda del tesoro 
pirata en Sta. María del Pá-
ramo. 
LOCATION-DOT Stand del Ayto. en el 
Espacio Ferial (Avda. 
Constitución)

14:30 h. XVI GRAN ALUBIADA 
(Ver cartel).
LOCATION-DOT Carpa de la Alubiada 
en el Espacio Ferial (Avda. 
Constitución)

Organiza: Ayto. Santa María del 
Páramo.  Venta de Tickets en el 
Stand del Ayuntamiento (Avda. 
Constitución). Precio: 7 €

17:30 h. Pintacaras Infantil. 
LOCATION-DOT Stand del Ayto. en el 
Espacio Ferial (Avda. 
Constitución)

18:00 h. Taller de Radio en FM 
(Ver cartel) 
LOCATION-DOT Stand del Ayto. en el 
Espacio Ferial (Avda. 
Constitución)

19:00 h. Concurso y 
degustación de tortillas 
caseras (ver cartel)
LOCATION-DOT Stand del Ayto. en el 
Espacio Ferial (Avda. 
Constitución).

19:30 h. Tarde Literaria Para-
mesa: Charla-Recital poé-
tico a cargo de Teresa Cas-
tellanos, Delfina Magadán, 
Manuel Sarmiento y Jaime 
del Ejido (ver cartel)
LOCATION-DOT Carpa de la Alubiada 
en el Espacio Ferial (Avda. 
Constitución).

20:30 h Acto de entrega de 
Diplomas a los “Mejores 
Expositores de la 64ª Feria 
Multisectorial y Agroali-
mentaria 2025”.
LOCATION-DOT Stand del Ayto. en el 
Espacio Ferial (Avda. 
Constitución)

Actividades Feria Multisectorial y Agroalimentaria
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DIA DEL NIÑ@
11:30 a 13:00 h y de 17:00 a 20:00 h. ¡Hincha-
bles gratuitos para Tod@s!. ¡Diversas y di-
vertidas actividades para tod@s l@s niñ@s y 
no tan niñ@s!. Talleres, Pintacaras, juegos de 
mesa y mucha diversión en la carpa del Ayto.
 LOCATION-DOT  Polideportivo Municipal.

11:30 h Desfile de Gigantes y Cabezudos, 
acompañados por los Dulzaineros Parameses. 
Salida: Plaza Mayor.

13:00 h Fiesta en 
Honor a la VIRGEN 
DE LA GUÍA. Misa 
Solemne, cantada por 
el Coro Parroquial Vir-
gen de La Guía, Con-
cluirá con el HIMNO 
a LA VIRGEN DE LA 
GUIA.
LOCATION-DOT  Iglesia Nuestra 
Señora de la 
Asunción.

16:00 h Torneo de Chinchon. (Ver Cartel).
LOCATION-DOT  Bar Alegre.
Organiza: Peña Sin Suelo.

17:00 h FESTIVAL DE PELOTA MANO. (Ver 
cartel).
LOCATION-DOT  Frontón Municipal.
Entrada gratuita. 

18:00 h Juegos gigantes para todas las 
edades. (Ver Cartel).
LOCATION-DOT  Polideportivo Municipal.

19:30 h III Color Race Paramesa. (Ver 
Cartel). “Las Peñas ponen color a la fiesta” 
Acompañados por la Batucada “Simba 
Sambou”.
LOCATION-DOT  Entrada Polideportivo Municipal. 
Organiza: Peña Superbebientes y Peña Los 
Vigilantes del Hidrante. Patrocina: Ayto. 

Santa María del Páramo.

20:00 h XXIV Festival Internacional de 
Teatro de Calle “MAIZ 2025”.
Obra: “A su servicio”.  Compañía: 
Tiritirantes. (Circo - Magia).
LOCATION-DOT  Plaza Mayor.

23:30 h GRAN 
ACTUACIÓN MUSICAL 
“FIN DE FIESTAS” con 
“Horizon The Show”.
LOCATION-DOT  Plaza del Cristo. Foto 
Horizon The Show

Y al finalizar la 
orquesta... seguimos la 
fiesta con Disco Móvil “Sound Station”.

STRAFALARIAN PARTY (Fiesta Ochentera, 
la noche entera). (Ver cartel).
Organizan: Peñas de Santa María. 
LOCATION-DOT  Por las calles del pueblo.

LUNES 8 DE SEPTIEMBRE ‘‘DÍA DEL NIÑO’’

Del 30 de agosto al 9 de septiembre 
FERIA DE JUEGOS Y DE ATRACCIONES INFANTILES CABALLITOS, COCHES DE 
CHOQUE, SALTAMONTES, HINCHABLES, CAMAS ELÁSTICAS Y MÁS JUEGOS.

LOCATION-DOT  Antiguo Aparcamiento de Camiones.
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LAURA PACIOS LORENZO
Violinista y cantante de origen parames, 
nacida en Madrid, reconocida por su 
versatilidad y destreza en diversos géneros 
musicales.  Tiene raíces en Santa María del 
Páramo, de dónde son sus abuelos paternos 
y dónde vivieron más de 30 años sus abuelos 
maternos. Actualmente está afincada en 
Barcelona.

Comenzó a tocar el violín con 4 años y desde 
entonces este instrumento se convirtió en una 
extensión de mí misma.

En Santa María del Páramo participó durante 
varios años poniendo música en las veladas 
poéticas que organizaban su abuelo Antonio 
Pacios y la muy recordada Magdalena 
Segurado.

Tuvo formación clásica durante 10 años en 
el Conservatorio Arturo Soria de Madrid y 
paralelamente decidió ampliar su formación 
empezando a cantar y a estudiar y explorar 
otros estilos como el jazz, el folk, el country o 
el flamenco.

A los 17 años se trasladó a Barcelona con 
un sueño claro de crecer como artista y 
estudiar jazz. Realizó sus estudios superiores 
en el Conservatorio del Liceu de Barcelona, 

especializándose en violín 
jazz bajo la tutela de los 
profesores Oriol Saña y 
Christoph Mallinger. 

Durante su formación, 
participó en eventos 
destacados, (como el Festival 
de Jazz Barcelona, Festival de 
Jazz de Madrid, Irish Flead 
en Cáceres, AlRas...), con 
múltiples proyectos (Mussol 
Duet, Albert Bello Quartet, 
concertino del Big Ensemble 
del Superior del Liceu…) 
de diferentes estilos (jazz 
manouche, flamenco, folk, 
pop, country o música tradicional) y colaboró 
con músicos nacionales e internacionales.

La música y su violín le han permitido recorrer, 
conocer y tocar en muchos escenarios 
diferentes por el mundo (auditorios, festivales, 
teatros, estadios…) Actualmente forma parte 
del grupo Las Migas al que se unió en 2022 
como violinista y corista Desde entonces con 
Las Migas, ha hecho giras internacionales 
(USA, Europa, India, Latinoamérica...) y ha 
participado en la grabación de los trabajos 
discográficos «Flamencas» (2025) y 

Rumberas» (2024), un homenaje a la rumba 
y a las Rumberas nominado a los Latín 
Grammys.

Además de su trabajo con Las Migas, Laura 
mantiene una presencia activa en otros 
proyectos como Petricor, con el que estrenó 
recientemente “La Jota de la vida”, Mussol 
Duet  o Albert Bello and Laura Pacios Quartet 
(formación con la que tocó en septiembre de 
2022). También está muy activa en sus redes 
sociales donde comparte su día a día. 

Laurapacios.com
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PARCELA ZONA MULTISECTORIAL (27 expositores) PROVINCIA

A1 AUTOGUIADOS PEÓN VALLADOLID

A2 MIGUEL OBLANCA, S.L. LEÓN

A3 PMI -TECH, S.L. BURGOS

A4 GESTIÓN DE CAMPOS LEÓN

A5 OLEOKELSA SALAMANCA

A6 SULFÓLICA C.B. LEÓN

A7 Grupo ALFAMA LEÓN

B1 Grupo ASOCIACIÓN LEONESA DE FABR. DE MAQUINARIA 
(ALFAMA): LEÓN

1.Marchena Maquinaria Agrícola

2.Aperos Martínez

3.Benavides Maquinaria

4.Talleres Vidal

5.Taller Agrícola Guerra

6.Juan José Villoria

7.Mevisa

8.Talleres Fuertes

9.Comega

10.Anibal Reima

C1 MULTIAGRO BAÑEZANA, S.L. LEÓN

C2 AGROFERBA, S.L. LEÓN

C3 FERTIMAQ, S.L. ZAMORA

C4 TALLERES PAGRA, S.L. LEÓN

C5 HIJOS DE JEREMÍAS GARCÍA GIL, S.L. ZAMORA

C6 Grupo ALFAMA LEÓN

D1 ASOCIACIÓN ALZHEIMER LEÓN (VEHÍCULO CENTRO DE DÍA 
STA. MARÍA) LEÓN

D2 HIDRASAM Maquinaria Agrícola y Forestal ASTURIAS

D3 EXCAVACIONES Y TALLERES JMMM, S.L. ASTURIAS

D4 COGABE LEÓN

D5 MOTOS ABEL LEÓN

D6 VANLIFE LEÓN SLU LEÓN

PARCELA ZONA TRIÁNGULO (12 expositores) PROVINCIA

1 ANTONIO LÓPEZ GARCÍA CIUDAD REAL

2 QUESOS SALETA CIUDAD REAL

3 ECORENOV IBERIA MÁLAGA

4 OSTRAS PALADAR CANALLA (Puesto degustación) LEÓN

5 GRUPO DE ALIMENTACIÓN MONTAÑA DE LEÓN LEÓN

6 LA TRATTORIA VALLADOLID

7 REMOLQUES CARBAJO LEÓN

8 HELADOS DON JOSÉ (2 puestos) LEÓN

9 AGRAYRA - maquetasagricolas.com LEÓN

10 RIEGOS DEL DUERO, S.A. LEÓN

11 SV MOTORS RED GROUP ASTURIAS

12 UNIÓN DE CAMPESINOS - UCCL León LEÓN

STAND Jaimas ALIMENTACIÓN (22 expositores) PROVINCIA

1 G.S.S. MENAJE DE COCINA BADAJOZ

2 ACEITE DE OLIVA MAIMONA BADAJOZ

3 SALVE ABEJA REINA LEÓN

4 EPI GOURMET LEÓN

5 EMPANADAS EL ARTESANO VALLADOLID

6 FACENDERA COSAS Y QUESOS LEÓN

7 EMBUTIDOS DE CAZA GUADALAJARA

8 ORUJOS Y LICORES NATURALES JOSE DÍEZ LEÓN

9 OSTRAS PALADAR CANALLA LEÓN

10 CECINA DE CHIVO DE VEGACERVERA LEÓN

11 PANADERIA-CAFETERÍA LARISSA LEÓN

12 CARNES Y EMBUTIDOS VICTOR LEÓN

13 QUESO DE OVEJA "PAGO LOS VIVALES" - LECHE CRUDA ZAMORA

14 MIEL HUERTO DE SANDOVAL LEÓN

15 DULCES TRES CORONAS LEÓN

16 EL BOMBON DEL QUESO" LEÓN

17 AJOS VÍCTOR LEÓN

18 ALOE-VERA NATURE BENESERE VALLADOLID

19 LA ABEJA ALBERCANA SALAMANCA

20 CAFÉ KUSII LEÓN

21 LA GOLETA DEL CANTÁBRICO CANTABRIA

22 PANADERÍA GALLEGA LOZANO A CORUÑA

STAND Jaimas MUESTRA HISPANO-LUSA (13 expositores) PROCEDENCIA

1 COOPERATIVA AGRICOLA DOS OLIVICULTORES DE VILA 
FLOR E ANSIAES PORTUGAL

2 FERNANDO CARVALHO (BACALAO DE PORTUGAL) PORTUGAL

3 DULCES DE PORTUGAL PORTUGAL

4 QUESERIA BUENAVISTA BADAJOZ

5 MIEL "ORO DEL ERIA" LEÓN

6 NAZARÉ HOJALDRERÍA LEÓN

7 PARDOMINO LEÓN

8 AISLAMIENTOS IGLESIASTUR ASTURIAS
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9 MUNDO AHORRO LEÓN

10 VIDA DIVINA LEÓN

11 TELENO MIEL LEÓN

12 CARMELITAS DESCALZAS CONVENTO DE LA SANTISIMA 
TRINIDAD PALENCIA

13 EMBUTIDOS ROALPRI LEÓN

STAND Jaimas MUESTRA HISPANA (17 expositores) PROVINCIA

1 CARNICERÍA-CHARCUTERIA JULIAN RODRIGUEZ LEÓN

2 LA MEJOR ALUBIA, S.L. LEÓN

3 PIMENTÓN LA RISTRA CÁCERES

4 EL RINCÓN DE LA ACEITUNA VALLADOLID

5 BODEGAS CRISALIDAS LEÓN

6 LA TORTA DE BARROS BADAJOZ

7 AMC ESPAÑA LEÓN

8 MONJAS JERÓRIMAS - TORAL DE LOS GUZMANES LEÓN

9 EMBUTIDOS J.FRAILE SALAMANCA

10 QUESOS MARQUÉS DEL CASTILLO SALAMANCA

11 TUPPERWARE LEÓN

12 DEMO DIRECTA ASTURIAS

13 BIOW LEÓN

14 SOLO MIEL LEÓN

15 VERA CUCHILLERÍA OURENSE

16 NATI MISAS PALENCIA

17 THERMOMIX LEÓN

STAND Jaimas ARTESANÍA (20 expositores) PROVINCIA

1 ENTREPELLEJOS LEÓN

2 TRILLOS GAUDEN SEGOVIA

3 ARTESANIA AURORA CADENAS LEÓN

4 PATADITAS VALLADOLID

5 NEUROJUEGOS LEÓN

6 CON LAS MANITAS DE RO VALLADOLID

7 BOLILLOS MERCE ASTURIAS

8 LES COSINES DE BEGO ASTURIAS

9 VELAS MARIA MULAMBO ARTESANÍA LEÓN

10 OKSANA DEMCHENKO LEÓN

11 VICTORIA BLAYA HOLGADO MADRID

12 NUEVA LUZ VALLADOLID

13 NUEVA LUZ VALLADOLID

14 MIEL DE MIELES LEÓN

15 MIEL DE MIELES LEÓN

16 PLATA Y ACERO VALLADOLID

17 NUNA MINÉ VALLADOLID

18 OJOS DE GATA LEÓN

19 COMPLEMENTOS CARAN LEÓN

20 ARTESANIA CUERO Y CALZADO LP SALAMANCA

Nº PUESTOS PROPIOS (10 expositores) PROVINCIA

1 S&M (Soraya Mañanes García) - Artesanía (8 ml.) ZAMORA

2 ÁNGEL JAVIER ESCUDERO RGUEZ. - Artesanía (6 ml.) VALLADOLID

3 ALFARERIA MIGUEL SANJUAN (5 ml.) LEÓN

4 EL ALFAR DE PERERUELA (6 ml.) ZAMORA

5 MIEL LOS ZÁNGANOS (3 ml.) LEÓN

6 JOSE ALBERTO ALAEZ HERRERO - Ropa (9 ml.) LEÓN

7 MIRIAN LUCÍA MALDONADO - Artesanía (6 ml.) LEÓN

8 MONSERRAT RGUEZ. GARCÍA - Playmobil (Carpa 3x3) LEÓN

9 REGALOS BEGOÑA (6 ml.) VALLADOLID

10 HIERBATURA - Especias y aromáticas (10+10 ml.) JAÉN

Nº OTROS PUESTOS

1 Carpa AYUNTAMIENTO DE SANTA MARÍA DEL PÁRAMO

2 ESCENARIO Feria (con Photocall)

3 Puesto PROTECCIÓN CIVIL + AMBULANCIA

4 Carpa EXPOSICIÓN ORNITOLÓGICA

5 Carpa ALUBIADA

6 Carpa-stand de CRUZ ROJA

Nº total de expositores: 127
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EL GRAN SHOW
Sábado 6/09/25 - 13:00 h
Parque Infantil del Centro Médico
Compañía: Animaleón - (Clown - Circo)

MAIZ2025
XXIV Festival Internacional de Teatro de Calle

Santa María del Páramo
(León)
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FELIX EL GATO 
(MADRID) 

 

 
“HUMOR ELEGANTE PARA PARTIRSE DE 

RISA” 
Sábado 6 de septiembre   

 

 

 
 
 

 
 
Comienza profesionalmente en el humor en el año 1981, en un local llamado el rincón del arte 
nuevo, de allí salieron muchos artistas como por ejemplo… Faemino y Cansado, Pedro Reyes, 
Mariano Mariano... Cuando fue, allí estaba actuando Joaquín Sabina. Después le llamó Carlos 
Lusson, empresario de Sambrasil, una sala de fiestas muy famosa en Madrid. De aquí salió 
Moncho Borrajo, Julio Sabala y varios más. Fue un trampolín para él. El resto os sonará más. En 
television comenzó en tele 5 programa Tuti Frutti, después recorrió las distintas cadenas, como 
Tve, Antena 3, Telemadrid, televisión de Galicia y televisión Nacional de Chile. Ha compartido 
escenario con muchísimos artistas, entre ellos Sara Montiel, Norma Duval, Celia Cruz, Alberto 
Cortez, Rocío Jurado, Concha Velasco, Carmen Sevilla ...  
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DINAMIA 
(LEÓN) 

 

 
“LA TABERNA DE SUSA” 

Jueves 4 de septiembre   

 

 
 
 
 

Susa es una mujer única por sus peculiaridades: descuidada en todos los aspectos, 
bonachona, brutona, basta, grosera…Vamos, ¡de las que levantan la mano y tiembla el suelo! 
Y es que Susa no es precisamente una delicada florecilla. La protagonista regenta una 
taberna bastante recóndita que tiene la ventura de estar en el paso de un tramo del Camino 
de Santiago. Don Florencio vive cerca de la taberna, y no bebe otro vino que no sea el de 
Susa, si a ese líquido oscuro se le pudiera llamar vino. Don Sereno es un peregrino muy 
avispado que pretende buscarse la vida a lo largo del camino. Los tres coinciden una tarde en 
la que sucede algo insólito, algo que desencadenará una serie de cómicos e inesperados 
sucesos. 
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“LA TABERNA DE SUSA”
Jueves 4/09/25 - 20:00 h
Plaza de La Madera.
Compañía: Dinamia Teatro (Teatro -humor)

“HUMOR ELEGANTE PARA 
PARTIRSE DE RISA”
Sábado 6/09/25 - 20:30 h 
Calle Manuel Verdejo y Fray Santiago Franco
Compañía: Felix el Gato (Monólogo)

“FUMAN MUSICOLOCO”

Viernes 5/09/25 - 20:00 h
XXIV FESTIVAL INTERNACIONAL DE 
TEATRO DE CALLE “MAIZ 2025

Plaza de La Fuente.
Compañía:Fumanartist - (Clow – Circo)

MAGIA CON CARLOS 
ADRIANO
Domingo 7/09/25 - 22:00 h
Plaza de La Fuente
Compañía: Carlos Adriano (Magia – Circo)

A SU SERVICIO

Lunes 8/09/25 - 20:00 h 
Plaza Mayor
Tiritirantes (Circo - Magia)
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CARLOS ADRIANO 
(ARGENTINA) 

 

 
“MAGIA CON CARLOS ADRIANO” 

Domingo 7 de septiembre   

 

 

 
 

 
 
Carlos Adriano es un hilarante mago y clown argentino especializado en magia divertida. 
Excéntrico, original y sorprendente, este singular artista propone una ingeniosa y equilibrada 
combinación de magia, comedia y circo, que ha sido galardonada en Argentina, España e 
Italia.  
Los espectáculos de Carlos Adriano son una metáfora del maravilloso mundo del circo, ese 
espacio mágico donde la risa, la sorpresa y la emoción conviven en perfecta armonía. 
Carlos Adriano es el presentador de este circo, pero también es el mago y el payaso, el 
showman y el domador de públicos. 
Con su magia divertida, transforma cualquier espacio en un escenario donde la imaginación y 
la creatividad no tienen límites. Su propuesta fusiona la elegancia de la magia con el 
desenfado del clown, la destreza del circo y la frescura de la improvisación, creando un 
lenguaje propio que conecta profundamente con sus espectadores. 
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TIRITIRANTES 
(BURGOS) 

 

 
“A SU SERVICIO” 

Lunes 8 de septiembre   

 

 

 
 

 
 
El Gran Hotel Paraíso, un hotel venido a menos, fue referente de glamur y lujo en su 
época dorada. Pero hoy en día solo le quedan dos trabajadores, Birly y Biloque. 
Ambos personajes que tratarán que todo siga como antaño y para ello serán los 
botones, camareros, cocineros... y para lograrlo se subirán en escaleras y monociclos 
imposibles, harán apariciones y desapariciones mágicas, malabares peculiares, 
levitarán a alguno de los clientes, crearán música en directo… y con todo esto, quizá 
este año si, lleguen a ser “Los empleados del mes”. 
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ANIMALEON 
(LEÓN) 

 

 
“EL GRAN SHOW. SE BUSCA UNA 

ESTRELLA” 
Sábado 6 de septiembre   

 
 

 
 

 
 
Espectáculo de clown familiar. ¿Un espectáculo sobre un show? 
 
La payasa Piruleta llega buscando una estrella. Cuál será su sorpresa que no hay nadie sobre 
el escenario, así que decide buscarla por su cuenta y riesgo entre el público en un alocado 
concurso de talentos. 
 
¿Encontrará Piruleta a nuestra estrella? Únete y participa en su disparatada búsqueda. 
 
Divertida y participativa experiencia en compañía de piruleta.” 
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PEÑA JUERGA CIVIL
PEÑA LLAMALO X

PEÑAS DE SANTA MARIA

PEÑA BUFA PERMANENTE

PEÑA LOS VIGILANTES  
DEL HIDRANTE

PEÑA LOS 
TAITANTOS
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PEÑA SUPERBEBIENTES

PEÑA OTRA RONDA

PEÑA F.B.A

PEÑA SIN 
NOMBRE

PEÑA WANNABEER

PEÑA SIN SUELO
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MIERCOLES 3 DE 
SEPTIEMBRE
17:00 h Torneo Futbol 
Playa. (Ver cartel)
LOCATION-DOT Polideportivo Municipal.
Organiza: Peña Sin Nombre y 
Juerga Civil.

Patrocina: Ayto. De Santa María 
del Páramo.
19:00 h Torneo de Flip-Cap. 
LOCATION-DOT Entrada Polideportivo 
Municipal.
Organiza: Peña Sin Nombre y 
Juerga Civil.

Patrocina: Ayto. De Santa María 
del Páramo.
22:00 h Fiesta Peñas Santa 
María 2025.
LOCATION-DOT Zona Verde de Los Tres 
Ojos.
Organizan: Peñas de Santa 
María.

JUEVES 4 DE 
SEPTIEMBRE
16:00 h Flepalimpiadas. 
(Ver cartel). 
LOCATION-DOT Zona Verde de Los Tres 
Ojos.
Organiza: Peña Sin Suelo

18:00 h III Concurso Beer-
Pong.
LOCATION-DOT Zona Verde de Los Tres 
Ojos.
Organiza: Peña Wannabeer.

Patrocina: Ayto. Santa María del 
Páramo.

19:30 h III Festival 
Llámalo…Cerveza!!!

“Yincanas, Juegos y 
Mucha diversión”. (Ver 
cartel).
LOCATION-DOT Zona Verde de Los Tres 
Ojos.
Organiza: Peña F.B.A. y Peña Otra 
Ronda.

Patrocina: Ayto. Santa María del 
Páramo.

 VIERNES 5 DE 
SEPTIEMBRE ‘‘DÍA DEL 
JUBILADO’’
17:30 h Carrera de Camas 
2025. (Ver cartel).
LOCATION-DOT Polideportivo Municipal. 
Organiza: Ayto. Santa María del 
Páramo.

Colaboran: Peñas de Santa 
Maria.

SÁBADO 6 DE 
SEPTIEMBRE. “DIA DE 
LAS PEÑAS”.
15:00 h Paellada-Comida 
“PEÑAS 2025”.
LOCATION-DOT Club Atletico Parames.
Organizan: Peñas Santa Maria.

﻿19:00 h. RUTA DE PEÑAS 
acompañad@s por la 
charanga “Los 4 Gatos”. 
(Ver cartel).
Organizan: Peñas de Santa 
María. 
LOCATION-DOT Lugar de salida: Plaza de 
La Fuente y recorrido por 
las calles del pueblo.
 Patrocina: Ayto. Santa María del 
Páramo. 

DOMINGO 7 DE 
SEPTIEMBRE
Desde las 8:00 h. Dianas 
Floreadas en honor a 
“Pepe”. (Ver Cartel).
Organiza: Peñas de Santa María.

Patrocina: Ayto. Santa María del 
Páramo.

﻿17:00 h ¡¡¡TARDE DE 
BINGO!!!. (Ver cartel).
Organiza: Peña Llámalo X.

LUNES 8 DE 
SEPTIEMBRE - ‘‘DÍA 
DEL NIÑO’’.
16:00 h Torneo de 
Chinchon. (Ver cartel).
LOCATION-DOT Bar Alegre.
Organiza: Peña Sin Suelo.

19:30 h III Color Race 
Paramesa. (Ver Cartel).
“Las Peñas ponen color a 
la fiesta” Acompañados 
por la Batucada “Simba 
Sambou”.
LOCATION-DOT Entrada Polideportivo 
Municipal. 
Organiza: Peña Superbebientes y 
Peña Los Vigilantes del Hidrante.

Patrocina: Ayto. Santa María del 
Páramo. 
¿¿¿??? h. STRAFALARIAN 
PARTY (Fiesta Ochentera, 
la noche entera). (Ver car-
tel).
Organizan: Peñas de Santa 
María.
LOCATION-DOT Por las calles del pueblo.

Programación Peñas
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IX FESTIVAL
PARAMES

POLIDEPORTIVO 
MUNICIPAL

viernes 5
septiembre

23:00 h El Trastero
Nacida en 2019, El Trastero 
comenzó su andadura ver-
sionando himnos del rock. 

Sin embargo, la verdade-
ra transformación llegó en 
2021, cuando Mónica Aldon-
za se unió como voz prin-
cipal. Este fue el momento 
clave que los llevó a una 
nueva etapa: la de crear sus 
propias composiciones, con 
un estilo fresco y un sonido 
tan potente como pegajoso.

 Su álbum debut, “Un Poqui-
to de Rock” (2024), demues-
tran que estan listos con un  
sonido directo y cercano, 
este disco es un auténtico 
puñetazo en la mesa. 

En junio de 2025, el Gran 
Café de León fue testigo de 
su presentación, un evento 
que no solo marcó el lanza-
miento del álbum, sino que 
los desarrolló como una rea-
lidad musical indiscutible en 
Castilla y León
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00:30 h
Gente 
Muerta

02:00 h  

MELASOPLA

Gente Muerta es una banda leonesa 
formada por cuatro jóvenes del Pára-
mo (Chumy, E, Adri y Branche, entre 
22 y 27 años). Su sonido mezcla post-
punk, punk, stoner y pinceladas de 
metal/post-rock, con influencias tan 
dispares como Radiohead, Fugazi, Joy 
Division, Tool, Black Sabbath, Pixies 
o Viva Belgrado, aunque lo mejor es 

escucharlos para entenderlos.

Con guitarras, bajo, batería, voz y le-
tras en español, derrochan potencia 
y frescura. Han publicado un EP de 
cuatro temas y el videoclip Masa críti-
ca, finalista en el festival internacional 
CAOSTICA 20. Actualmente preparan 
su primer disco y un directo grabado 
en León tras telonear a Toundra.

Su actitud punk y su lema lo dicen 
todo: “Por amor al arte y odio a la 
gente”. Sus raíces se remontan a la 
adolescencia, tocando en proyec-
tos como Stain, Bullshit, Kolokausto 
o El Último Tornillo, y creciendo en 
la histórica Taberna Belfast, donde 
absorbieron influencias de bandas 
de todo el mundo.

Melasopla es un grupo punk nacido 
en el páramo leonés en el año 2012, 
al año siguiente ganaron el concurso 
de bandas y solistas de la plataforma 
Grupos de León. Todas las cancio-
nes contienen una temática político 
social, de ideología libertaria.

MelaSopla cuenta con una maque-
ta, titulada “La Maketa” (2014) y un 
disco de estudio titulado “Nuestra 
Lucha” (2017) grabado en los estu-
dios Pinchi Records. Cabe decir que 
en “Nuestra Lucha” han contado con 
colaboraciones de Lute y Karton de 
Gandalla, SKU de Kaos urbano, Mena 
de Manifa y de Omar de Dementes.

Tras estos dos trabajos han tenido la 
oportunidad de compartir escenario 
con bandas como Porretas, Desaka-
to, Manifa, Manolo Kabezabolo, El 
Noi del Sucre o Akrata.

Con esta formación, a principios de 
2019 sacaron un tema con videolyric 
titulado “Fiesta Nacional” y a finales 
de ese mismo año, una adaptación 
de la canción “La Mala Reputación” 
de Brassens, ambos grabados en el 
local de ensayo de la mano de Karlos.

A principios de 2021 se presentan a 
los premios “Felipe, ¿cuándo te vas?” 
con el videolyric de “Fiesta Nacional” 
y ganan el “Guillotina” como tema 

más reivindicativo. Poco tiempo des-
pués Tomate y Javi deciden apartarse 
del proyecto, pero Héctor y Oscar 
siguen adelante y junto a la incor-
poración de Nando y David graban 
“En La Cuerda Floja” que se publica 
en mayo de 2023.

Actualmente Melasopla está pre-
sentando su último álbum con la in-
corporación de Héctor a la guitarra 
solista.

Melasopla somos:
Nando: batería.
Héctor: guitarra solista.
Oscar: bajo y voz.
Héctor: guitarra rítmica y voz.
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El pasado 9 mayo, el municipio de Santa María del Páramo se conmocionó con la noticia del
fallecimiento de Julio Tolón Gómez, Concejal del Ayuntamiento desde el año 2011.

Julio era un gran aficionado al deporte y, en especial al fútbol, formando parte activa de la
directiva del Club Atlético Parames durante muchos años, también fue titular de la Concejalía
de Deportes entre otras áreas municipales desde las que impulso diversos torneos y
actividades deportivas. 

Su implicación en la vida pública y social del municipio ha dejado una huella imborrable, por
ello desde el Ayuntamiento se quiere rendir un pequeño homenaje a Julio y reconocer su
gran labor como Concejal de Deportes, de esta forma el Polideportivo Municipal se
denominará “Polideportivo Municipal Julio Tolón Gómez”

POLIDEPORTIVO MUNICIPAL
julio tolón gómez

Jóvenes
   - Baloncesto         - Atletismo
   - Minideporte      - Ajedrez
   - Pelota Mano      - Patinaje 
   - Fútbol                   - Padel              
   - Deportes Autóctonos
   - Gimnasia Rítmica

Adultos
   - Gimnasia Mantenimiento
   - Padel
   - Yoga
   - Gimnasia Tercera Edad

Más información en deportes@santamariadelparamo.es  o en teléfono 987350000

Teléfono del Polideportivo          609 93 55 49

  Instalaciones:
   - Campo de Fútbol
   - Pista de Atletismo y Patinaje
   - Pabellón / Frontón
   - Pista Polideportiva Exterior
   - Voley - Playa
   - 3 Pistas de Padel
   - 2 Pistas de Squash
   - Tenis
   - Piscinas Municipales
   - Bolera
  

Para realizar la reserva descargate la APP Municipal
 "Santa María del Páramo Deporte "

Android IOs

ESCUELAS DEPORTIVAS MUNICIPALES DE
SANTA MARÍA DEL PÁRAMO 2025/2026
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Himno a la Virgen de la Guía

VIRGEN DE LA GUÍA, EXCELSA PATRONA

OYE COMPLACIDA UN HIMNO EN TU HONOR

CON RISAS Y LLANTOS DE TODOS TUS HIJOS

QUE HUMILDES TE OFRECEN UN CANTO DE AMOR

1.- por patrona esta villa te aclama

Eres madre pues dios te eligió

El joven y el viejo, María te llaman

Buscando en tus ojos los ojos de Dios.

2.- Salve, oh Reina que tienes tu imperio

De la gloria en la vasta región

Hoy, Maria en el alto hemisferio

eres faro de Guía y pendón

Por tu nombre el pecado vencemos

Por tu fe nos entregas a Dios

Y la fe y devoción de este pueblo

Te tendrá siempre en el corazón

Y la fe y devoción de este pueblo

Te tendrá siempre en el corazón.
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