
CÓMO VER EL SOL DE CERCA
La atmósfera protege nuestro planeta, pero dificulta observar el Sol. Gracias a la
tecnología y a las sondas espaciales podemos explorarlo con “ojos” artificiales.

18:00  
IES Padre Isla

MARIA MITCHEL
LA MINIGENIO QUE OBSERVABA EL ESPACIO
Actividad educativa sobre la pionera de la astronomía María Mitchel. Incluye dinámicas
sobre constelaciones, evolución de los telescopios y orientación con brújula y sextante.

19 · 06 · 2026

CUANDO EL DÍA SE HAGA NOCHE:  EL ECLIPSE SOLAR
Los eclipses solares: cómo se producen, sus características, su importancia histórica y el
Trío de Eclipses 2026–2027–2028, con especial atención a la observación segura.

12:00  
El Albéitar

CHARLA

DESCUBRE EL SOL
Observación solar con telescopios filtrados, proyección solar y gafas certificadas. Descubre
las manchas solares y experimenta con relojes solares y proyectores estenopeicos.

OBSERVACIÓN  

CHARLA

EL SOL, LA LUNA Y LOS ECLIPSES EN LEÓN
Reflexión sobre la presencia del Sol, la Luna y los eclipses en la historia y el folclore
leonés, y su interpretación científica y cultural a lo largo del tiempo.

PRESENTACIÓN LIBRO

EL CUADERNO DEL ECLIPSE
Mesa de juegos educativos con sopas de letras, laberintos, cartas tipo Dobble y actividades
sobre protección ocular: retina, radiación UV, pupila y uso de gafas certificadas.

TALLER

TALLER

Cada 20 minutos

Cada 20 minutos

JORNADA  ASTRONÓMICA
EN LEÓN

Asociación Leonesa de Astronomía

Asociación Leonesa de Astronomía

Jesús Gonzalo de Grado 

Coordina Javier Rúa Aller

Federópticos

Grupo Biblioteca Central ULE

13:00  
El Albéitar

17:00  
IES Padre Isla

17:00-19:00  
IES Padre Isla

17:00-19:00  
IES Padre Isla

Recogida de invitaciones en taquilla 30 min antes del comienzo





Presentación del libro

19 de Junio
Viernes

18:00 h 

IES PADRE ISLA

Salón de Actos
Entrada por la calle

Bernardino de Sahagún

Intervienen:  José Luis Puerto, Alejandro Valderas
Alonso, Mª Jesús García Armesto y Javier Rúa Aller
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